




 Wszystkie prawa są równie ważne i 

wszyscy ludzie na świecie muszą pracować, 

aby im sprostać. 

W 1989 roku Organizacja Narodów 

Zjednoczonych stworzyła Konwencję o 

Prawach Dziecka. 

Rządy wszystkich państw muszą 

wprowadzać założenia konwencji w życie, 

uwzględniać ją przy tworzeniu ustaw i praw, 

a także robić wszystko co jest w ich mocy, 

by zapewnić wszystkim dzieciom godne 

życie i możliwość rozwoju. 

Prawa Dziecka są 
naturalne  
i przyrodzone dla 
wszystkich dzieci na 
świecie, niezależnie 
od miejsca 
pochodzenia. Prawa 
te obowiązują w 
każdym miejscu na 
ziemi, a lokalne 
regulacje prawne 
muszą dążyć do 
przestrzegania Praw 
Dziecka. 



ZASADA 1 

ZAKAZAZ DYSKRYMINACJI 
Nie ma znaczenia Twój kolor skóry, 
religia, miejsce pochodzenia, kim są 
Twoi rodzice. Wszystkie dzieci mają 
takie same prawa. Bez żadnych 
wyjątków.  

ZASADA 2 

DOBRO DZIECKA 
Kiedy dorośli podejmują decyzję, 
politycy tworzą prawa, to muszą 
zawsze brać pod uwagę dobro dzieci. 

ZASADA 3 

PRAWO DO ŻYCIA, ROZWOJU, 
EDUKACJI 
Masz prawo do otrzymywania 
pełnowartościowego pokarmu, 
dobrych warunków 
mieszkaniowych, czystej wody, 
opieki medycznej, edukacji, 
zabawy, odpoczynku, dostępu do 
kultury i informacji o Twoich 
prawach. 

ZASADA 4 

UCZESTNICTWO 
Dzieci mają prawo do uczestnictwa 
w sprawach i sytuacjach, które ich 
dotyczą oraz uwzględniania ich 
opinii. 



 

 

 

01. 

Definicja dziecka 
Wszystkie osoby poniżej 18 roku życia 

 

02. 

ZAKAZ DYSKRYMINACJ 
Wszystkim dzieciom przysługują prawa 

zapisane w Konwencji: 
nie ma znaczenia skąd jesteś, 

jaka jest Twoja płeć,  
kolor Twojej skóry, język, którym się 
posługujesz, sytuacja ekonomiczna, 

wiara Twoja i Twojej rodziny, a także 
poziom sprawności. 



 

03. 
DOBRO DZIECKA 
Kiedy ktoś podejmuje decyzje 
dotyczące Twoje przyszłości to zawsze 
musi kierować się Twoim dobrem.   

 

04. 

Zastosowanie praw 
Rządy (lokalne i krajowe) muszą 

zapewnić przestrzeganie wszystkich  
Prawa Dziecka. Muszą wspierać Twoją 

rodzinę w zagwarantowaniu Ci tych 
Praw, a także współpracować na arenie 

międzynarodowej dla ich dobra. 



 

05. 
Prawa i Obowiązki rodziców  
Władze mają obowiązek przestrzegać 
praw oraz obowiązków rodziców i 
opiekunów prawnych. Twoja rodzina 
powinna pomagać Ci we wdrażaniu 
Praw Dziecka. 

 

06. 

Prawo do życia i rozwoju 
Wszystkie dzieci mają prawo do życia. 

Władze muszą robić wszystko, by 
zadbać o Twoje przeżycie i zapewnić 

Ci edukację. 



 

 

07. 
Imię i Narodowość 
Masz prawo do posiadania imienia i 
nazwiska, które będzie rozpoznawane 
przez prawo. Masz prawo do 
posiadania obywatelstwa 
(przynależenia do jakiegoś kraju). 

 

08. 

TOŻSAMOŚĆ 
Władze muszą respektować Twoją 

tożsamość, imię, rodzinę i 
narodowość. 



 

09. 
Rozdzielanie rodzin 
Żadne dziecko nie powinno być 
oddzielane od swojej rodziny, chyba, 
że ma to na celu dobro dziecka. W 
przypadku kiedy Twoi rodzice nie żyją 
razem, masz prawdo do utrzymania 
kontaktu z obojgiem z nich. 

 

10. 

Łączenie rodzin 
Jeśli z jakiegoś powodu, Ty i Twoja 

rodzina jesteście w innych państwach, 
to masz prawo udać się do tego kraju i 

dołączyć do rodziny. 



 

12. 
Opinia dziecka 
Masz prawo do swobodnego wyrażania 
własnych poglądów we wszystkich 
sprawach Ciebie dotyczących. Twoje 
opinie powinny być brane pod uwagę z 
należytą wagą, stosownie do wieku 
oraz dojrzałość. 

 

13. 

Swoboda wypowiedzi 
Masz prawo do swobodnego 

wypowiadania swoich opinii, a także 
do poszukiwania, otrzymywania i 

rozpowszechniania informacji, które 
nie są przeciwko Prawom Dziecka.   



 

14. 
Swoboda myśli, sumienia i 
wiary 
Wszyscy powinno uznawać Twoje 
prawo do wolności sumienia, myśli i 
religii. 

 

 

15. 

Swoboda zrzeszania się 
Możesz tworzyć stowarzyszenia i 

różnego rodzaju pokojowe zrzeszenia. 
Mogą tworzyć je osoby każdej płci, tak 

długo jak założenia grupy nie będą 
przeciwko Prawom Dziecka lub innym 

osobom. 



 
18. 
Rodzina i jej 
odpowiedzialność 
Twoja rodzina jest odpowiedzialna za 
Twoją edukację i Twój rozwój, a także 
powinna zawsze dbać o Twoje dobro. 
Władza powinna interweniować kiedy 
te założenia nie są realizowane. 

 

19. 

Ochrona przeciwko przemocy 
Władze powinny chronić Ciebie przed 

prześladowaniami, nadużyciami i 
przemocą, także wtedy, gdy to Twoi 

rodzice/opiekunowie są jej 
sprawcami. 



 

24. 
Zdrowie 
Masz Prawo do opieki medycznej na 
najwyższym poziomie (włączając w to 
dostęp do wody pitnej, dobrej higieny 
i jedzenia). 

 

27. 

Jakoś życia 
Masz prawo do życia w warunkach, 

które umożliwiają Ci zdrowe, 
bezpieczne, pozwalające na rozwój 

psychiczny i emocjonalny warunki 
życia. Twoi opiekunowie prawni mają 
obowiązek zapewnić Ci odpowiednie 

standardy życia, a władza powinna im 
w tym pomagać. 



 

31. 
CZAS WOLNY I 
WYDARZENIA KULTURALNE 
Masz prawo do zabawy, odpoczynku i 
uczestnictwa w wydarzeniach 
kulturalnych.  

 

28. 

EDUKACJA 
Masz Prawo do edukacji. Podstawowa 

edukacja musi być obowiązkowa i 
darmowa. Powinieneś/Powinnaś mieć 

możliwość kontynuowania nauki na 
kolejnych poziomach. 





 

11. 
Przetrzymywanie i nielegalne 
zatrzymywanie 
Władza musi zapobiegać porwaniom, a 
także nielegalnym przewozom do 
innych krajów i nielegalnym 
zatrzymaniom. 

 

20. 

Ochrona dziecka pozbawionego 

rodziny 
Masz prawo otrzymać specjalną ochronę 

i wsparcie w przypadku kiedy nie masz 
rodziny lub nie ma jej przy Tobie. 

Pozwoli Ci to kontynuować naukę, a 
także kultywowanie Twojej kultury, 

tradycji i religii.  



 
22. 
Dzieci- uchodźcy 
Dzieciom z doświadczeniem 
uchodźczym(czyli takim, które musiały 
opuścić swój kraj w obawie przed 
niebezpieczeństwem) przysługuje 
specjalna ochrona. 
Władze powinny zrobić wszystko, by 
pomóc i chronić te dzieci.  

 

23. 

Dzieci z niepełnosprawnościami 
Zgodnie z Twoim poziomem sprawności 

(intelektualnej i ruchowej)  masz prawo  

do specjalnej opieki, edukacji 

 i ćwiczeń, które gwarantują Ci dobre  

i szczęśliwe życie. 



 

32. 

PRACA DZIECI 
Masz prawo do niewykonywania, 

żadnej pracy, która jest niebezpieczna 
dla Twojego życia lub uniemożliwia Ci 

chodzenie do szkoły. Pracę możesz 
podjąć po osiągnięciu minimalnego 

wieku z zachowaniem odpowiedniej 
liczby godzin. 

 
30. 
Mniejszości etniczne i 
religijne 
Jeśli należysz do mniejszości religijnej 
lub etnicznej to wszyscy muszą 
respektować Twoje prawo do życia  
w zgodzie z nią, praktykowania jej  
i posługiwania się jej językiem. 



 
36. 
Inne formy wykorzystania 
Masz prawo do ochrony przed 
jakimkolwiek wykorzystywaniem, które 
wpływa negatywnie na Twój stan. 

 

37. 

Więzienie i tortury 
Żadne dziecko, ani młodzież, nie może 

być poddawane torturom i innym 
formom kar. Jeśli dopuścisz się 

popełnienia przestępstwa musisz być 
traktowany/a z godnością i 

sprawiedliwie osądzony/a. Pozbawienie 
wolności powinno odbywać się tylko  

i wyłącznie w specjalnych placówkach 
dla dzieci, gdzie będziesz mieć 
możliwość kontaktu z rodziną. 
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